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Lasy sosnowe

Lasy sosnowe w Pogorzelicy

Swoj niepowtarzalny mikroklimat Pogorzelica zawdzigcz przede wszystkim rosnacym na piaszczystych glebach lasom sosnowym.
Oproécz niewatpliwych waloréw estetycznych jakie zapewniajg spacery po wydmach ws$réd wysokich sosen, warto réwniez wspomniec¢ o ich
korzystnym wptywie na nasze zdrowie. Ich dobroczynny wplyw na uktad oddechowy znany jest od stuleci. Juz cyrulik Kazimierza Wielkiego zalecat
swojemu wiadcy spacery po rozgrzanych letnim storicem lasach sosnowych jako niezawodny $rodek na "uciazliwe charczenie i dusznosci'. W
pézniejszych czasach odkryto, ze blisko$¢ morza i duza zawarto$¢ jodu w powietrzu jeszcze wzmaga leczniczg moc sosny.

Dzi$ cyrulik Kazimierza Wielkiego polecitby z pewnoscig Pogorzelice.
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